
平成 24 年 3 月 30 日 

 

株式会社タニタとの「お客様の健康をサポートする」ための取り組みについて 

 

 

朝日生命保険相互会社（社長 佐藤美樹、以下：「朝日生命」）は、健康計測機器メーカー

株式会社タニタ（社長 谷田千里、以下：「タニタ」）と連携し、「お客様の健康をサポート

する」ための取り組みを展開することといたしました。 

朝日生命は、新中期経営計画において、「お客様一人ひとりの『生きる』を支える」という

経営ビジョンのもと、お客様の多様化・個別化するライフスタイルにきめ細かくお応えす

る商品・サービスを提供することにより、独自性を発揮していくことを目指しております。 

また、タニタは「健康をはかる」を経営の柱に据え、生活者のライフステージに合わせた

適正体重を維持するために、食事、運動、休養というサイクルの習慣化を提唱。健康管理

をサポートするさまざまな計測機器・サービスを提供しております。 

朝日生命の経営ビジョンとタニタの取り組みは、お客様の「生きる」に関わっていく点で

共通しており、「お客様の健康をサポートする」サービスを提供するにあたり、タニタの協

力を受けることとなりました。タニタの持つ健康管理サービスやノウハウを生かし、健康

をサポートするさまざまなプログラムを展開していきます。 

朝日生命は平成 25年 3月に創業 125 周年を迎えます。 

これからもお客様の「生きる」をサポートする商品・サービスの提供に努めてまいります。 

 

 

≪具体的な取組み≫ 

①「朝日生命×ＴＡＮＩＴＡ 健康づくりセミナー」の展開 

5 月以降、全国でタニタの管理栄養士によるセミナーを行います。「バランス食事学」と

いった食生活における講義をはじめ、「姿勢改善とプチエクササイズ」など、講義と実技

を交えたプログラムも実施し、生活習慣の改善を通じた健康づくりの情報を提供します。 

 

②「朝日生命×ＴＡＮＩＴＡ」健康情報サイトの開設（４月２日開設） 

朝日生命のコーポレートサイトにタニタ監修の健康情報サイトを開設します。お客様の

ライフスタイル・価値観に適合した健康に関する情報、ヘルシーレシピ等を提供してい

きます。 
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健康情報サイト ＴＯＰページ（イメージ） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お客様ページ（イメージ） （例）子育てママ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お客様のライフスタイルに適合し

た「健康コラム」やお勧めの「レシ

ピ」を掲載しております。 

 

お客様がご自身に必要な情報を

見やすい様に「子育てママ」「頑張

るパパ」「子育て卒業マザー」「一

人暮らし」「健康シニア」と５つの入

口を用意致しました。 
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