
ホームページアドレス／https://www.asahi-life.co.jp

営推・営強（2023.3）HK

スマホの
動画版は
コチラ

介護
保険4 の問診つ今すぐ

受けたい！

 

ご加入の保険は、
“認知症”や“MCI”に対応できますか？4問診

❶現状・原因 編 ❷経済的負担 編 ❸ご家族の負担 編 ❹認知症介護 編

保障内容をご確認されることをおすすめします！

「もの忘れドック」を受診＊1

MRI検査など、現状を定期
的にチェックする

■認知症患者（MCI含む）の将来推計

MCIは予防と回復に向けた取組みが重要です！

「認知症」や、「軽度認知障害（MCI）」の患者数は増加傾向にあります！
ご存じですか？認知症介護は身近な問題です！ご存じですか？認知症介護は身近な問題です！

※65歳以上を対象として各年齢の認知症有病率が上昇する場合の数値を使用
※内閣府「平成29年度高齢社会白書」、首相官邸認知症施策推進関係閣僚会議（第
２回）資料、厚生労働省「今後の高齢者人口の見通し」より当社推計

＊1 もの忘れドック費用は約3万円～十数万円/回。原則保険適用外となりますが、一部保険適用となる場合があります。　＊2 デイケアの費用は約5千円～1万円/月4回。自己負担割合やサービス内容によって料金は異なります。
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約1,362万人65歳以上の約3人に1人
認知症やMCIは
身近な問題です！

2025年には65歳以上
の約3人に1人に達する
と見込まれています。

予防・回復に向けた
取組みは、MCIの
段階で行うことが重要
ですが、費用がかかる
ことがあります。

「デイケア」月4回×1年間＊2

病院等での運動や音楽など
のプログラムに取組む 約20万円

1 年齢や教育レベルの影響のみでは説明できない記憶障害が存在する。　2 本人または家族による物忘れの訴えがある。
3 全般的な認知機能は正常範囲である。　4 日常生活動作は自立している。　5 認知症ではない。 ※厚生労働省「e-ヘルスネット」を基に作成

■MCIの進行・回復イメージ

＊1 厚生労働省老健局「認知症施策の総合的な推進について（参考資料）」
＊2 厚生労働省「e-ヘルスネット」より、年間10％の方が認知症に進行すると仮定して当社試算

？

認知症健常 38.5％

5年後に
回復＊１

40.9％

5年後に
進行＊2

MCI

MCIの定義

取組内容と
費用の例


